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PREMIO
“ABBIATENE CURA”

REGOLAMENTO 

PREMESSE
Il presente bando fa parte del progetto denominato “Abbiatene cura” dell’ADS n.3 Avezzano a 
valere sull’avviso pubblico della regione Abruzzo “GIOVANI TALENTI PROTAGONISTI” Fondo 
nazionale politiche giovanili di cui all’art.19, co.2, del DL 4 luglio 2006 n.223, convertito con 
modificazioni, in Legge 4 agosto 2006 n. 248 – Annualità 2016-2017-2018

Art. 1 OBIETTIVO DEL PREMIO
Il Premio “Abbiatene Cura” ha l’obiettivo generale di stimolare i giovani e le giovani del territorio a 
sviluppare le proprie capacità e competenze morali e civiche affinché rafforzino una concezione di 
cittadinanza intesa come appartenenza alla comunità globale. Concorrendo in modo pragmatico al 
cambiamento individuale e collettivo per la creazione di un mondo più sostenibile e giusto.
Le finalità specifiche del premio sono:
- sviluppare l’attitudine a condividere e a prendersi cura dei beni primari comuni quali l’acqua, l’aria 
e la terra;
- sviluppare tra i giovani lo spirito critico e la capacità di discutere e prendere una decisione in 
merito alle scelte che condizionano anche gli altri cittadini della presente e futura generazione;
- valorizzare il concetto di responsabilità verso i beni ambientali, considerati beni comune.
Si delinea pertanto un percorso in cui sperimentare delle azioni con cui i giovani cittadini 
consolidino i loro diritti attraverso l’esercizio dei doveri intesi in questo caso come mantenimento e 
conservazione del bene comune. Tutto il percorso progettuale dovrà avere un fil rouge costante 
rappresentato appunto dal dualismo “diritto” e “dovere”.

Art. 2 DESTINATARI
Sono destinatari del Premio “Abbiatene cura” tutti i giovani e le giovani in età compresa tra i 18-28 
residenti nel Comune di Avezzano. Il 10 % dei premi è destinato ai giovani e alle giovani residenti 
nei paesi appartenenti alla Comunità Montana Montagna Marsicana e cioè Aielli, Balsorano, 
Bisegna, Canistro, Capistrello, Cappadocia, Carsoli, Castellafiume, Celano, Cerchio, Civita 
D’Antino, Civitella Roveto, Lecce nei Marsi, Luco dei Marsi, Collarmele, Collelongo, Gioia dei 
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Marsi, Magliano dei Marsi, Massa D’Albe, Morino, Oricola, Ortona dei Marsi, Ortucchio, Pereto, 
Pescina, Rocca Di Botte, San Benedetto Dei Marsi, San Vincenzo V. Roveto, Sante Maria, 
Scurcola Marsicana, Tagliacozzo, Trasacco, Villavallelonga.
I destinatari possono partecipare in forma singola o in coppia.

Art.3 COME STRUTTURARE IL PROGETTO E IL PREMIO FINALE
3.1
Dal 15 novembre è consultabile la piattaforma dedicata, ospitata dal portale web di Cinema e 
Ambiente Avezzano, ed accessibile al link cinemaeambienteavezzano.it/abbiatenecura.
Ciascun partecipante, o singolo o in coppia, è coinvolto in un percorso che riguarda un gesto per la 
TERRA, uno per l’ACQUA e uno per l’ARIA. Saranno vincenti gesti o comportamenti virtuosi 
fattibili, coinvolgenti, realizzabili ed effettivamente di aiuto alla tutela dell’ambiente, da adottare 
nella vita quotidiana. Di qui la rappresentazione attraverso un prodotto multimediale che sarà 
valutato da una giuria.
Per la sezione TERRA l’obiettivo da perseguire è la diminuzione dei rifiuti. A tal fine bisogna 
rappresentare soluzioni per la riduzione degli stessi in famiglia, a scuola/lavoro e nel corso delle 
varie attività culturali, ludiche e sportive condotte durante la giornata; parimenti dovranno essere 
valorizzate le attività connesse alla corretta gestione dei rifiuti (raccolta differenziata), 
scoraggiandone la dispersione nell’ambiente naturale ed urbano, la combustione ecc.
Per la sezione ACQUA l’obiettivo da perseguire è la riduzione del consumo dell’acqua. A tal fine 
bisogna rappresentare soluzioni per la sua riduzione in famiglia. Anche in tal caso si dovrà porre la 
giusta attenzione ad evitare l’immissione di rifiuti liquidi (es. oli di vario tipo o prodotti chimici) nella 
rete fognaria (lavandino, wc) e nei corsi d’acqua.
Per la sezione ARIA l’obiettivo da perseguire è la riduzione delle emissioni nocive nell’aria dovute 
ai riscaldamenti delle abitazioni o alle vetture. A tal fine bisogna rappresentare soluzioni per 
l’adozione di comportamenti volti alla riduzione dell’uso delle auto private nella vita quotidiana e 
all’ottimizzazione dell’uso dei sistemi di riscaldamento (consumo di gas, energia elettrica).

3.2
I progetti migliori, scelti a giudizio insindacabile di apposita commissione, vinceranno un premio 
che diventa esso stesso un momento educativo in cui il giovane o i giovani in coppia, protagonista/i 
attivo/i, mostra alla comunità la sua nuova attitudine ALL’IMPEGNO ambientale. Il premio 
consiste in un viaggio di tre giorni e due notti in una città italiana o europea (per singolo o 
per due persone). Il numero dei premi varia da 5 a 10 a seconda che il progetto sia presentato da 
due partecipanti in coppia o da un partecipante singolo.
Un VIAGGIO PER TESTIMONIARE le forme di cittadinanza attiva che si sono palesate nella 
permanenza durante il viaggio. I viaggiatori, dovranno prima di tutto riconoscere e poi documentare 

http://www.cinemaeambienteavezzano.it/abbiatenecura
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con foto e filmati tutti gli aspetti più pregevoli di cittadinanza attiva nei quali si imbatteranno. I 
reportage (vlog) saranno raccolti in un racconto seriale supervisionato da un regista professionista. 
Gli audiovisivi delle pratiche virtuose oltre Marsica saranno pubblicati sui canali social e sul sito 
web del Festival Cinema e Ambiente Avezzano e del Comune di Avezzano.

Art. 4 TIPOLOGIE DI PROGETTI AMMESSI

I concorrenti sono invitati a realizzare i seguenti tipi di prodotti che dovranno poi caricare nella 
piattaforma:
a) I partecipanti singolarmente o in coppia devono realizzare un video della durata minima di 15 

secondi e massima di 60 secondi per ognuno dei tre temi trattati: TERRA, ACQUA e ARIA. 
Sono ammesse tutte le tecniche audiovisive, quali ad esempio video-reportage, animazione e 
stop-motion. 

b) Le produzioni devono essere accompagnate da un elaborato in cui siano ben delineate le 
intenzioni dietro ai gesti o ai comportamenti virtuosi realizzabili ed effettivamente di aiuto alla 
tutela dell’ambiente, da adottare nella vita quotidiana.

Art. 5 TEMPI E MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE AL PREMIO

Art. 6 RELAZIONE DI ACCOMPAGNAMENTO, MODULO PRIVACY e LIBERATORIA
Gli elaborati dovranno pervenire corredati da una Relazione di accompagnamento, Modulo Privacy 
e Liberatoria (nel caso di partecipazione in coppia il Modulo Privacy e la Liberatoria devono essere 
sottoscritti dai tutti e due i partecipanti). Nella relazione di accompagnamento si indicheranno:

• Specificare se la partecipazione è singola o in coppia
• Nome e Cognome (scrivere entrambi i nomi se si partecipa in due)
• Mail (scrivere entrambe le mail se si partecipa in due)
• Numero Telefono (scrivere entrambi i numeri telefonici se si partecipa in due)
• Comune/i di residenza 
• Occupazione/studio (scrivere entrambe le occupazioni se si partecipa in due)
• Titolo del progetto
• Breve descrizione del “gesto” adottato per prendersi cura di aria, acqua e terra
• Come nasce l’idea 
• Coinvolgimento dei familiari o degli amici

Art. 7 CRITERI DI VALUTAZIONE
La valutazione degli elaborati, nel limite massimo di 40 punti, sarà effettuata da una giuria, sulla 

La chiusura del contest avverrà il 31 Dicembre 2021 ed i vincitori saranno annunciati il 15 Gennaio 2022.
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base e nel rispetto dei seguenti criteri:
• CORRETTEZZA E PERTINENZA del gesto rispetto alle sezioni Aria, Acqua e Terra (10 punti);
• CREATIVITÀ E ORIGINALITÀ che dimostri quanto i partecipanti abbiano fatto proprio il tema 

(massimo 10 punti);
• COINVOLGIMENTO (di familiari, amici) E IMPEGNO che evidenzi quanto i partecipanti 

abbiano approfondito l’argomento (massimo 10 punti);
• QUALITÀ DELLA RELAZIONE DI ACCOMPAGNAMENTO che evidenzi una buona e accurata 

descrizione del progetto (massimo 10 punti).

Art. 7 CRITERI DI ESCLUSIONE
Verranno esclusi:

• i lavori non fruibili in termini qualitativi come, ad esempio, i video con audio di scarsa qualità 
o gli elaborati poco leggibili;

• i lavori pervenuti oltre la scadenza improrogabile del termine stabilito.

Art. 8 GIURIA
I lavori pervenuti saranno esaminati da una Giuria di esperti composta da quattro persone che 
potrà anche prevedere di non assegnare premi o assegnare premi ex aequo.
Potranno, inoltre, venire assegnate delle “menzioni speciali” ai giovani che presenteranno progetti 
di particolare pregio e interesse.
I voti dei giurati verranno espressi in valore numerico.
La Giuria proclamerà i vincitori, con giudizio insindacabile, entro il mese di dicembre.
Tutti i partecipanti, sia vincitori sia non vincitori, verranno informati del proprio risultato tramite e- 
mail. L’elenco dei progetti vincitori verrà pubblicato sul sito del Festival Cinema e Ambiente 
Avezzano e del Comune di Avezzano. 

Art. 9 PRIVACY
I dati personali saranno utilizzati e conservati nella banca dati della società The Factory al fine di 
perseguire le proprie finalità statutarie e per consentire la partecipazione alla presente iniziativa.
È dunque necessario che i soggetti coinvolti rendano il proprio consenso al trattamento dei dati 
personali; in difetto non potrà essere garantita la partecipazione all'iniziativa.
Resta inteso che si potrà revocare il consenso (anche se già conferito) in ogni momento, mediante 
l’invio di una semplice mail, come sotto indicato.
Le informazioni potranno essere trattate, con o senza l’ausilio di strumenti elettronici, dagli 
incaricati delle aree competenti, per il compimento delle operazioni connesse alle predette finalità, 
con la massima diligenza e nel pieno rispetto dei principi di correttezza, liceità, trasparenza e di 
tutela della privacy e dei diritti dell’interessato.
I dati verranno conservati, in conformità a quanto previsto dalla vigente normativa in materia, per 
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un periodo di tempo non superiore a quello necessario al conseguimento delle finalità per le quali 
essi sono trattati e, in ogni caso, saranno cancellati immediatamente qualora richiesto.
Titolare del trattamento è The Factory srl.

Art. 10 RICHIESTA INFORMAZIONI
Per informazioni e assistenza è possibile scrivere a info@cinemaeambienteavezzano.it

 
INFORMATIVA SULLA PRIVACY

I Suoi dati personali saranno utilizzati e conservati nella banca dati di The Factory Srl al fine di 
perseguire le proprie finalità statutarie e per quanto qui sotto previsto.
Desideriamo informarLa che il Regolamento Europeo 2016/679 relativo alla protezione delle 
persone fisiche con riguardo al Trattamento dei Dati Personali (da ora in poi GDPR) prevede la 
tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali. L’Istituto, in 
qualità di “Titolare” del trattamento, ai sensi dell'articolo 13 del GDPR, pertanto, Le fornisce le 
seguenti informazioni:

Finalità del trattamento
La The Factory srl tratterà i dati personali conferiti per le finalità strettamente connesse e 
strumentali alle attività come indicate nella su estesa liberatoria. Tali dati saranno oggetto di 
diffusione in qualsiasi forma delle proprie immagini o video ripresi sul sito internet di The Factory, 
sui suoi canali social e su qualsiasi altro mezzo di diffusione (giornali o quotidiani).

Modalità di trattamento dei dati
I dati personali da Voi forniti formeranno oggetto di operazioni di trattamento nel rispetto della 
vigente normativa e dei principi di correttezza, liceità, trasparenza, riservatezza e tutela dei diritti 
degli interessati e verranno inseriti nel database di The Factory Tali dati verranno trattati sia con 
strumenti informatici sia su supporti cartacei sia su ogni altro tipo di supporto idoneo, nel rispetto 
delle misure di sicurezza previste dal GDPR.

Obbligatorietà del consenso
Il conferimento dei Suoi dati è obbligatorio e il mancato consenso non le permetterà di 
partecipare all’iniziativa e/o a parti di essa.

Titolare e Responsabili del Trattamento
Titolare del trattamento è la the Factory Srl con sede in Avezzano in Via Ferrari 6 67051 - 
Avezzano (Aq) P.Iva / C.F: 02030210666

Diritti dell’interessato
In qualsiasi momento è possibile esercitare tutti i diritti che il GDPR le conferisce, in particolare 
la cancellazione, la rettifica o l’integrazione dei dati, l’opposizione, il blocco dei dati, ottenere la 
portabilità dei dati, con comunicazione scritta da inviare alla seguente e-mail 
info@thefactory.video

Periodo di conservazione
I dati raccolti (foto, video, etc) verranno conservati negli archivi informatici di The Factory Srl e le 
finalità di tali pubblicazioni sono meramente di carattere informativo/promozionale oltre che per 
uso istituzionale dell’Azienda. I dati raccolti verranno conservati negli archivi associativi per 
avere una memoria storica degli eventi e delle attività associative che utilizza per le 
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pubblicazioni storiche periodiche. La verifica sulla obsolescenza dei dati conservati in relazione 
alle finalità per cui sono stati raccolti viene effettuata periodicamente.

Partecipando al suddetto concorso si fornisce il consenso al trattamento dei dati personali.


